Kurzschulung auf dem Lindenberg

Am 30.0ktober 2015 findet auf dem Lindenberg eine Kurzschulung zum Thema

,,Koordination variantenreich trainieren“ durch.

Ablaufplan:

15:00-16:00 Uhr Einfihrung zum Thema (Theorie)

16:00-17:30 Uhr Praxis mit Madchen VB Oberweimar (2004/2005)
17:30-18:30 Uhr Auswertung (Theorie)

Sehr gerne koénnen interessierte Trainer/innen, Betreuer/innen oder Jugendleiter
an dieser Kurzschulung teilnehmen. Die Kosten pro Teilnehmer belaufen sich
auf 5 Euro. Die Kurzschulungen werden mit je 5 Lerneinheiten als Fortbildung
fur C-Trainer (ehemals C-BreitenfuRball) angerechnet.

Die Kurzschulung wird von Christian Kucharz (Landestrainer im Thiringer
FuBball-Verband (TFV) und Koordinator Nachwuchsleistungszentrum weiblich)

in Absprache mit dem VB Oberweimar durchgefihrt.



