Stutzpunkttraining in der Region West

von Ede Grohmann

Ob wohl die Bedingungen noch nicht die besten sind, wird das Stutzpunkttraining ab dieser
Woche auf den Platzen in Geraberg und Arnstadt stattfinden. Der flr den Leistungstest
wichtige Torschuss wird die erste und wichtigste Aufgabe fiir die Talente sein. Die DFB
Talentforderung richtet sich an junge ambitionierte FuRballer ab 11 Jahren. Wenn unter etwa
1,8 Millionen Kindern und Jugendlichen, die in Deutschland in etwa 100.000 Mannschaften
Woche fur Woche FulRball spielen, die fuRballerische Hochbegabung normal verteilt ist
(danach mussten 3 bis 5 % aus diesem Kreis tiberdurchschnittliche FuRballleistungen
vollbringen kénnen), dann ist im deutschen FufBRball ein Potenzial von etwa 9000 bis 15 000
hochbegabten D-Junioren vorhanden. Die Basis flr gute Leistungen wird in den Vereinen
geschaffen, was heiflt das in diesem ,,goldenen Lernalter* die Vereinstrainer immer wieder
aufgefordert werden, ihre besten Talente in das zuséatzliche Training zu delegieren. Wichtig ist
ausschlieBlich die sportliche und personliche Férderung junger Spieler und Spielerinnen.
Jeder Nachwuchstrainer ist deshalb gerade hier in der Pflicht, seine Spieler fuRballerisch
voranzubringen. Alle Eigeninteressen sollten hierbei konsequent zuriick gestellt werden.

Die wichtigsten 10 Ziele:

1. Intensive und regelmaliiige Sichtung aller Talente einer Region.

2. Flachendeckendes Fordern von talentierten Spielern/Spielerinnen.

3. Individuelle Forderung der Talente als Ergdnzung zum Vereinstraining.

4. Forderung der Talente mit einer einheitlichen, zeitgemaen Methodik.

5. Heranbildung technisch-versierter und taktisch geschulter Spieler.

6. Organisation von Fortbildungen fir VVereins-Juniorentrainer vor Ort.

7. "Kurze Wege" zwischen DFB, Verband und Vereinen.

8. Neue Motivation fur alle an der Talentforderung Mitwirkenden.

9. Neue Anreize und Motivation fur alle talentierten NachwuchsfuRballer.

10. Schnelleres Vermitteln neuer Trends in Spiel und Training an alle Vereine.

Anstehende Termine:

+ 8.4.+ 10.4. Torschusstest im Stitzpunkt

+ 4./5. Mai Zentrale Sichtungsturniere an der Sportschule in Bad Blankenburg fiir
die Jahrgédnge 2000/1 - Einladungen vom TFV und Stitzpunkt

+ 3. Mai. Dezentrales Sichtungsturnier des Jahrgangs 2002 in Meiningen
Einladungen im Stiitzpunkttraining

4 Juni - 20. DFB Info Abend in Arnstadt- Kunstrasen am Obertunk

= Thema: Torchancen variabel herausspielen und verwerten (hier
erhalten alle Vereine noch eine gesonderte Einladung)
4 Psychologischer Test fur die Talente

Trainingszeiten:

Montag: 16.30- 18.00 Uhr ab sofort auf dem Sportplatz in Geraberg
Mittwoch: 16.30 — 18.00 Uhr auf dem Sportplatz am Obertunk in Arnstadt



